
CHF 18.00 pro Person inkl. Blattsalat, Tafelwasser und Haustee.
 
Sämtliche Menüs werden zur Selbstbedienung angeboten.

Unsere Spezialistinnen stellen Ihnen gerne ein passendes Angebot zusammen.
Carin Cosenza & Nina Führer, reservationen@kss.ch, 052 633 02 29

www.kss.ch

FÜR SPORTLER UND  
TRAININGSLAGER

Bitte beachten Sie, dass es sich bei den Menüvorschlägen nicht um à-la-carte-Angebote, sondern um Speisen für ganze Gruppen bzw. Bankette handelt.  
Davon ausgenommen sind Einzelmenüs für Vegetarier, Allergiker etc.

	 MITTAG- / ABENDGERICHTE
•	 Spaghetti Bolognese
•	 Ghackets mit Hörnli, Apfelmus
•	 Schweinesteak, Kräuterbutter, Pommes Frites
•	 Fitness-Teller mit Pouletbrust und Kräuterbutter
•	 Fitness-Teller mit Salat, Zanderknusperli  

und Tartarsauce
•	 Pouletbrust geschnetzelt, Currysauce, Pilaw-Reis
•	 Paniertes Pouletbrustschnitzel, Pommes Frites
•	 Rindshackburger, Bratensauce, Kartoffelstock
•	 Penne mit Carbonarasauce, Käse
•	 Fleischravioli, Tomatensauce, Käse

•	 Mah-Mee-Nudelgericht mit Poulet und Gemüse
•	 Piccata vom Poulet, Tomatensauce, Nudeln
•	 Geschnetzeltes vom Schwein,  

Rahmsauce, Kartoffelstock
•	 Rahmschnitzel vom Schwein, Nudeln und Gemüse

	 GERICHTE
•	 Spinat-Ricotta-Ravioli mit Tomatensauce und Käse
•	 Käsespätzli
•	 Gemüse-Curry mit Reis (Vegi Label)
•	 Falafel mit Tzatziki Sauce und Reis

VEGI


