KS

Freizeitpark Schaffhausen

Gratis Sportferien-Schwimmkurse
Fur Kinder ab 4 Jahren, Jugendliche & NEU Erwachsene
Schwimmen lernen - Wasserspiele - Pravention

Montag, 29. Januar bis Freitag, 02. Februar 2024

09.30 - 10.15 Uhr

Anfanger 1 (ab 4 Jahren)

Fir alle, die noch nicht allein im Nichtschwimmerbecken schwimmen oder den Kopf nicht
unter Wasser tauchen konnen.

10.30 - 11.15 Uhr

Anfanger 2

Fir alle, die allein im Nichtschwimmerbecken auf dem Wasser liegen oder schwimmen
(sich mindestens 5 Meter tGber Wasser halten) konnen.

11.30 - 12.15 Uhr

Fortgeschrittene

Fur alle, die allein mindestens 12 Meter im Tiefwasser schwimmen konnen.

Konner

Fur alle, die allein im tiefen Wasser schwimmen konnen, Freude an Schwimmspielen und
Schwimmsportarten haben und ihre Schwimmtechnik verbessern wollen.

Erwachsene Anfanger (ab 16 Jahren)
Fur alle Erwachsenen, die noch nicht schwimmen konnen.
Spiel und Spass am Nass (ab 4 Jahren)

Fur alle Kinder, deren Eltern am Erwachsenenschwimmkurs teilnehmen.

Wichtig:

Anfanger miussen von einer erwachsenen Person begleitet werden. Das Hallenbad darf
nicht in Strassenkleidern betreten werden. Alle Begleitpersonen bezahlen Eintritt, auch
wenn sie nicht ins Wasser gehen.

Der Einstieg ist jederzeit moglich und es ist keine Anmeldung erforderlich.
Die Kurse sind gratis, lediglich der Eintritt wird bezahlt (Anderungen vorbehalten).
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KS

Freizeitpark Schaffhausen

Gratis Sportferien-Eiskurse
Fur Jugendliche & Kinder ab 4 Jahren

Montag, 05. Februar bis Freitag, 09. Februar 2024

Eiskunstlauf
Eislaufen lernen mit Spass und Spielen

09.45 - 10.45 Uhr
In der IWC Arena
Mit Kursleiterinnen der EGS Schaffhausen

Eishockey

Den vielseitigen Sport «Eishockey» spielerisch und mit Spass erkunden

11.00 - 12.00 Uhr
In der IWC Arena
Mit Trainern des EHC Schaffhausen

Wichtig:
Voraussetzung fir Eiskunstlauf und Eishockey ist selbstandiges Stehen/Laufen auf den
Schlittschuhen.

Der Einstieg ist jederzeit moglich und es ist keine Anmeldung erforderlich.
Die Kurse sind gratis, lediglich der Eintritt wird bezahlt (Anderungen vorbehalten).
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